
fo|k izfr”BkuL; 

MkW- lk;jl iqukokyk Ldwy] (lh-ch-,l-bZ-) :bZ] fo|kuxjh] ckjkerh 

Okkf”kZd fu;kstu & 2022&23 

d{kk&iTpe~  laLd`r      

Sr.No Content/Topic Months  &No 
of days 

Learning objections Expected learning 
outcome 

Activity/practide Teaching aid  Assement 

01- laLd`r o.kZekyk  vizSy ¼21½ 

03 

laLd`rHkk”kk;k% izkjfEHkd% 

Kkue~A 

Nk=k% o.kZekyk 

mP;kj;fURkA 

Nk=k dkMZ’khgS% 

o.kZekyk fy[kfUrA 

iqLrde~ Ok.kZKkua 

fodlfUrA 

02 laLd`r O;atukfuA twu 3¼13½ Ekk=k;k%iz;ksxL; Kkue~A Cqk/nhdkS’kY;e~ Nk=k%ukekf.k o.kkZ 

la;kstua dqokZfUrA 

iqLrde~ Kku {kerk 

fodflra 

03 prqj%’k`xky% 03  Dsoy iBuk; Nk=k ifB”;kfUr Nk=k% y?kqdFkk% iBfUrA iqLrde~ :fp fodflra 

04 vdkjkUr iqafYy³x 
‘kCnk% 

twyS 24 04 'kCnL; =hf.k opus iz;ksx% iqfYyaxe~ ‘kCnk% 

KkL;fUr 

Nk=k% L=hfyxMe~ ‘kCnk 

 

iqLrde~ iqfYyaMx~ 

‘kCnk;k% Kkue~A 

05 vkdkjkUr L=hfyXMx 04 ,”kk ‘kCnk;k% =h.kh opus 

iz;ksx 

uiqaldfyXMe~ ‘kCnk  

KkL;fUr 

Nk=k%L=hfyMxe~ ‘kCnk% 

fpRok ukekf.k 

iqLrde~ L=hfyMXe 

‘kCnk;k% Kkue 

06 vdkjkUr 

uiqladfyXMe~ 

vkWxLV 04 ,rn~ ‘kCnk;k% =h.kh opus 

iz;ksx 

uiqldfyMxe~ ‘kCnk% 

KkL;fUrA 

Nk=k uiqldfyXMe~ 

‘kCnk % fpRok ukekf.k 

fy[krA 

iqLrde~ uiqldfyXMe~ 

‘kCnk;k Kkue~ 

07 /kkrq iz;ksx  lIVsacj 18 02 LkaLd`r fdz;kink; Kkue~  fdz;kine~ KkL;fUr 

 

Nk=k %/kkrw ukekf.k 

fy[krA 

iqLrde~ /kkrq;k% 

‘kCnk;k% Kkue~ 

08 izFke%iq:”k uksOgsacj 24 04 izFke iq:”kh fdz;kina Kkue~ Nk=k% izFke iq:”kh 

/kkrw% KkL;fUrA 

Nk=k dkMZ’khVS% 

/kkrq fy[krA 

iqLrde~ /kkrq;k% Kkue~ 

09 e/;e%iq:”k% 04 fMlsacj 21  mRre iq:”kh fdz;kina Kkue~ Nk=k%e/;eiq:”kh /kkrw 

KkL;fUrA 

Nk=k% fdz;kinkfu 

fy[krA 

iqLrde~ /kkrq;k% opuL; 

Kkue~ 

10 mRre% iq:”k% 04 mRre iq:”kh fdz;kina Kkue~ Nk=k%mRreiq:”kh /kkrw 

KkL;fUrA 

Nk=k%fdz;kinkfu 

fy[krA 

iqLrde~ /kkrq;k% 

cgqopuL; 

Kkue~ 

11 Lak[;kokpdk% ‘kCnk 04 tkus 24 La[;k;k% Kkue~A la∙[;k ifBL;fUrA la∙[;k ifBL;fUrA iqLrde~ Lka[;kKkue~ 

fodflraA 

12 vO;;inkuka iz;ksx 04 vO;;L; Kkue~A vO;;% KkL;fUrA vO;;a fpRok fy[krA iqLrde~ Kku{kerk 

fodflra 

13 lwDr;a 02 Qzsczqokjh Kku{kerk cq/nhdkS’kY;e~A lwDr;% fy[krA iqLrde~ cq/nh{kerk 

fodflra 

14 JhjkeL; dFkk 03 Izkkphu dFkk;k% Kkue~A  Hkk”kk dkS’kYke~A y?kqdFkk fy[krA iqLrde~ cq/nh{kerk 

fodflra 

15 fp=o.kZue~ 04 okD;fuekZ.kk;% Kkue~ ys[ku dkS’kYke~A fp=o.kZua fy[krA iqLrde~ Kku{kerk 

fodflra 

 


