
                                                                     विद्या प्रतिष्ठानचे, 

                 डॉ.सायरस पूनािाला स्कूल (सी . बी .एस .ई ) बारामिी 

  िावषिक तनयोजन शैक्षणिक िषे – २०२६-२०२७ 

  इयत्त- पहिली   विषय: मराठी 

अ.क्र महिना शीषिक  शैक्षणिक उद्देश शैक्षणिक साहित्य / पद्धिी उपक्रम मूल्ये / कौशल्य े
       

िाससका 

कामाचे 
हदिस समिाय  

  

      १ एप्रिल  

पुनरावलोकन, 
कृतीपत्रिका 

पुनरावलोकन पुस्तक  लेखन कौशल्य ०५ 

२० सामाजिक 
िीवन भाषा 
अभ्यास 

 

१ अक्षर ओळख स्वर 
व्यंिन 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक, स्पष्टीकरण पद्धती - 
वाचन व लेखन 
कौशल्य 

०१ 
 

भाषा अभ्यास  

२. रेषा गिरवा.  पुस्तक, चचाा पद्धत 
- 

लेखन कौशल्य  ०१ 
 िणणत, 

गचिकला  
 

३.माझा पररचय  
स्वतः प्रवषयी माहिती सांिता यणे. 

स्वतःचा पररचय सांिता यणेे. 
पुस्तक, कृतीयुक्त सिभाि 

तुमचा पररचय सलिा व पूणा 
करा.. 

संभाषण व लेखन 
कौशल्य 

०१ 
 

  

४. पाऊस आला िाण े
िाणे तालासुरात िायन करणे व 
सासभनय सादर करणे. 

कृतीयुक्त सिभाि 
क्राफ्ट पेपर पासून िोडी 
तयार करणे. 

श्रवण व भाषण 
कौशल्य 

०१ 
 भाषाभ्यास 

ननसिा संपदा 
 

  ५ 
ननरीक्षण कौशल्य व 
कल्पनाशक्तीचा प्रवकास करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण , कथन 
पद्धती 

ससा आणण कासव िोष्ट 
कथन करा. 

श्रवण व भाषण 
कौशल्य 

०१ 
 

पररसर अभ्यास  



मांिर आणण माकड 
गचिकथा 

2 मे  
  

   
    

       

   
    

    

  ३. िून  

६.अ ते अ : 
वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक, वाचन, लेखन कौशल्य, 
स्पष्टीकरण पद्धत 

.अ ते अ : स्वरांपासून सुरू 
िोणारी गचिे काढा. 

वाचन व लेखन 

कौशल्य 
०५ 

१६ 
भाषाभ्यास  

         

७ चांदोबा िाणे  
कप्रवतेचे सिअसभनया सि 
तालासुरात िायन करणे . 

पुस्तक, कृतीयुक्त सिभाि  
 चांदोमामा या कप्रवतेचे 
सादरीकरण करा. 

श्रवण व भाषण 
कौशल्य 

०१ 
 भाषाभ्यास 

पररसर अभ्यास 
 

८. ररकाम्या िािा 
भरा. अ ते अ: 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक , स्पष्टीकरण पद्धत 
ररकाम्या िािी येणारे स्वर 
पूणा करा व गचिात रंि भरा. 

वाचन,लेखन कौशल्य  ०१ 
 भाषा अभ्यास, 

गचिकला 
 

९. रेखांककत अक्षर 
शोधा. 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धती 

                                - वाचन ,लेखन कौशल्य ०१ 
 

भाषा अभ्यास  

     ४ िुलै  

         

१० गचि व नाव 
िोड्या िुळवा. 

 

वाचन कौशल्य प्रवकससत करणे. पुस्तक ,स्पष्टीकरण पद्धती 
अक्षर व त्याच्यापासून सुरू 
िोणाऱ्या शबदांची िोडी 
िुळवा.. 

वाचन कौशल्य  ०२ 

   २३ 
भाषा अभ्यास 
,गचिकला 

 

सराव िथम घटक 

चाचणी  
    ०३ 

 
  



११. माऊची प्रपल्लं 
कप्रवता 

कप्रवतेचे तालासुरात िायन करणे , 
सासभनय सादर करणे. 

पुस्तक 

कृतीयुक्त सिभाि 

पाच पाळीव िाणयांची गचिे 
गचटकवा. 

श्रवण व भाषण 
कौशल्य सिृनशीलता  

०२ 

 पररसर अभ्यास, 
भाषा अभ्यास 

 

१२. क ते ठ अक्षर 
लेखन व वाचन 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक ,स्पष्टीकरण पद्धती 
गचि ओळखून त्याचे पहिले 
अक्षर सलिा. 

वाचन , लेखन 
कौशल्य 

०४ 
 

भाषा अभ्यास  

         

          

०५ 
ऑिस्ट 

१३. िाडी आली िाणे  
िाणे तालासुरात िायन करणे  व 

सासभनय सादर करणे. 
पुस्तक ,कृतीयुक्त सिभाि 

झुक झुक आिीनिाडी कप्रवता 
सादर करणे. 

श्रवण व भाषण 
कौशल्य 

०१ 
१८ पररसर अभ्यास 

,भाषा अभ्यास 
 

१४. माझे खेळ  
ननरीक्षण क्षमता प्रवकससत करणे 
खेळांप्रवषयी आवड ननमााण करणे.. 

पुस्तक ,चचाा पद्धती 
  बैठे खेळ व मैदानी खेळ 
यांप्रवषयी चचाा करणे. 

सिृनशीलता ,संभाषण 
कौशल्य 

 
 

०१ 

 

शारीररक सशक्षण  

१५. गचिात काय? 
ननरीक्षण क्षमता ,कल्पनाशक्तीचा 
प्रवकास करणे. 

पुस्तक, चचाा पद्धती - 
ननरीक्षण, भाषण 
कौशल्य 

०१ 

  पररसर 
अभ्यास भाषा 
अभ्यास 

 

१६. ररकाम्या िािा 
भरा. 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धती 
गचिासाठीचा शबद चौकटीत 
सलिा. 

वाचन व लेखन 
कौशल्य 

०२ 
 

भाषा अभ्यास  

१७. रेखांककत अक्षर 
शोधा. 

वाचन व ननरीक्षण क्षमता  प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धती अक्षर पिा व गचि काढा. 
वाचन कौशल्य व 
ननरीक्षण कौशल्य 

०१ 
 

भाषाभ्यास  

१८. ड ते भ  
वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धती                                                 - 
वाचन व लेखन 
कौशल्य 

०२ 
 

भाषाभ्यास  

१९. ररकाम्या िािा 
भरा. 

वाचन व लेखन  कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धती                                                 - 
वाचन व लेखन 
कौशल्य 

०१ 
 

भाषाभ्यास  



२० रेखांककत अक्षर  
शोधा. 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक व स्पष्टीकरण पद्धती                                                - 
वाचन कौशल्य व 

ननरीक्षण कौशल्य 
०२ 

 
भाषा अभ्यास  

         

       

०६ 
सप्टेंबर  सराव िथम सि     ०६ 

२० 
  

  ०७ ऑक्टोबर 

         

२१ एक ते वीस  (िाणे ) 
िाणे तालासुरात सादर करता येणे 
अंक वाचन व  लेखन करता येणे. 

सिृनशीलता लखेन व िायन 
कौशल्य, कृतीयुक्त सिभाि 

- लेखन कौशल्य ०२ 
१९ 

िणणत गचिकला  

२२. म त ेज्ञ अक्षर 
वाचन व लेखन 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे 

पुस्तक ,फ्लॅश काडा, स्पष्टीकरण 
पद्धती 

म  ते ज्ञ पासून सुरु िोणारे 
शबद सलिा. 

लेखन कौशल्य वाचन 
कौशल्य सिृनशीलता 

०६ 
 

भाषाभ्यास  

      

०८ 
नोव्िेंबर 

२३. ररकाम्या िािा 
भरा म  ते  ज्ञ  क्रमाने 
सलिा. 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धत 
हदलेले शबद योग्य अक्षर 
िटात सलिा. 

वाचन व लेखन 
कौशल्य सिृनशीलता 

०१ 

 
भाषा अभ्यास  

२४.रेखांककत अक्षरे 
शोधणे 

वाचन व लेखन कौशल्य प्रवकससत 
करणे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धती अक्षर पिा व गचि काढा. 
वाचन कौशल्य 
ननरीक्षण कौशल्य 

०१ 
 भाषा अभ्यास, 

गचिकला 
 

२६. स्वर मािा सोबत 
माि ओळख करून देणे व शबद 
वाचन व लेखन करता यणेे. 

पुस्तक स्पष्टीकरण पद्धत 

 िोलातील अक्षरा पुढे रा 
अक्षर िोडा व शबद तयार 
करा. 

वाचन व लेखन 
कौशल्य सिानशीलता 

०१ 

१० 
भाषाभ्यास  

२७. चौदाखडी 
मािांची ओळख िोऊन क्रमाने 
चौदाखडी वाचन व लेखन करता 
येणे. 

पुस्तक,स्पष्टीकरण पद्धत                             - 
वाचन व लेखन 
कौशल्य सिानशीलता 

०३ 

 

भाषाभ्यास 

 

       
 

 



         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१० 

डडसेंबर 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िानेवारी  

२८. भाज्या आणण फुल े
प्रवद्यार्थयाांना गचि पािून भाज्यांची 
व फुलांची नावे ओळखता येतात. 

पुस्तक ,चाटा ,स्पष्टीकरण 
पद्धती 

भाज्या व फुलांची गचिे 
गचटकवा व नावे सलिा. 

ननरीक्षण कौशल्य 
वाचन व लेखन 
कौशल्य ननसिा सपंदा 

०१ 

१६ 

पररसर अभ्यास 

 

२९. वािन े

प्रवद्यार्थयाांना गचिांवरून वािनांची 
नावे ओळखता येणे व माहिती 
सांिता येणे. 

पुस्तक ,चाटा 
रस्त्यावर चालणारी पाणयात 
चालणारी व िवेत उडणाऱ्या 
वािनांचे विीकरण करा.. 

ननरीक्षण कौशल्य 
वाचन व लेखन 
कौशल्य, सिानशीलता 

०१  पररसर अभ्यास   

३० रंिांची ओळख प्रवद्यार्थयाांना रंि ओळखता येणे. पुस्तक, वस्तू 
रंि ओळखून त्या वस्तूचे 
गचि काढा. 

ननरीक्षण कौशल्य, 
सिानशीलता 

०२ 

 

 

 

 

 

 

गचिकला 
,पररसर अभ्यास 

  

सराव द्प्रवतीय घटक 
चाचणी 

   
 

०४     

३१हदवाळी गचिकथा 
प्रवद्यार्थयाांचे ननरीक्षण क्षमता व 
वैचाररक पातळीचा प्रवकास करणे . 

 

पुस्तक चचाा पद्धत स्पष्टीकरण 
पद्धती 

तुम्िी हदवाळी कशी सािरी 
करतात ते चार वाक्यात सांिा 
व शुभेच्छा काडा तयार करा. 

ननरीक्षण कौशल्य 
सिानशीलता ०२  

गचिकला, 
भाषाभ्यास 
पररसर अभ्यास 

  

३२ चतुर टोपी प्रवक्या 
ननरीक्षण कौशल्य व कथन 
कौशल्य प्रवकससत करणे. 

पुस्तक ,कथाकथन पद्धत 
चतुर टोपी प्रवक्या िी िोष्ट 
सादर करा. 

कथन कौशल्य 
,सिानशीलता ०२ १९ 

भाषा 
अभ्यास,पररसर 
अभ्यास 

  



३३. िंिली िाणी व 
पाळीव िाणी 

िंिली िाणी व पाळीव िाणी 
यांच्यातील फरक समिावून 

सांिणे.िाणयांची घरे सांिता येणे. 

पुस्तक, तक्ता, स्पष्टीकरण 
पद्धत 

तुमच्या घरातील पाळीव 
िाणयांची काळिी कशी घेता  
ते सांिा. 

वाचन व लेखन 
कौशल्य भाषण 
कौशल्य सिानशीलता 
ननसिा संपदा 

०१  पररसर अभ्यास   

          

११ फेब्रुवारी  

३४. पक्षी आणण फळे 
पक्षयांचे व फळांची नावे वाचून 

त्यांचे लेखन करता येणे. 
पुस्तक, स्पष्टीकरण पद्धत                      - 

वाचन व लेखन 
कौशल्य सिानशीलता 

०२ १९ 
पररसर अभ्यास 
भाषा अभ्यास 

  

३५ पािूया ,सांिूया 
कक्रयावाचक शबदांची ओळख करून 
देणे व कृती करता येणे. 

कृतीयुक्त सिभाि, स्पष्टीकरण 
पद्धत 

गचि पािून एक अनेक सलिा. 
श्रवण कौशल्य 

सिानशीलता 
०१  भाषाभ्यास   

३६. कोण कोणाला 

प्रवद्यार्थयाांना पाळीव िाणी कशा 
िकारे आपल्याला मदत करतात ते 
सांिता येणे शबदसंग्रि प्रवकससत 

करणे. 

स्पष्टीकरण पद्धत ,पुस्तक 
शबदकोडे पािून त्यातील 
अथापूणा शबद तयार  करा. 

भाषण श्रवण कौशल्य 
ननसिा संपदा 

०२  पररसर अभ्यास   

३७ ससिं आणण कासव 

गचिकथा  

ननरीक्षण कथन कौशल्य व 
कल्पनाशक्तीचा प्रवकास करणे 
बुद्धी चातुयाा चे मित्त्व पटवून देणे. 

पुस्तक ,कथाकथन पद्धत 

हदलेली गचि पिा व त्यावरून 
चार ते पाच ओळींची कथा 
सांिा. 

श्रवण, भाषण, कथन 
कौशल्य, सिानशीलता ०२  

भाषाभ्यास, 
पररसर अभ्यास 

  

३८. अंकलेखन १ते२० 

प्रवद्यार्थयाांमध्ये मोिमाप कौशल्य 
प्रवकससत करणे संख्याज्ञान करून 

देणे. 

पुस्तक, वस्तू  

स्पष्टीकरण पद्धत 

अंक पिा गचि काढा व रंि 
भरा. 

वाचन, लेखन कौशल्य   

सिानशीलता 
०१ 

 

अंकिणणत 
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  द्प्रवतीय सि परीक्षा .        

           

  प्रवषय सशक्षक         

  ज्योिी जगदाळे       

 
 

  अंजाबापू गािड े       

 
 

  ककरण सरक     प्राचायाि     

 

 


