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 माह  पाठ का नाम  शै��णक उ�ेश
 शै��ण
क
प�ती

 �श�ा ��तफल  रचना�मक ग�त�व�ध
 ता�स
का

 कूल
�दवस  समवाय

 1  अ�ैल  आओ वण�माला सीख�  भाषा कौशल को �वक�सत करना  ��ीकरण
 छा� भाषा तथा वण�माला के बारे म�
जानकारी रखते ह�

 अ�र �च�ण, अ�र लेखन
 1  20  भाषा �ान

 वण�माला( ��ज कोस�)  5

 मेरा प�रवार
 प�रवार के आने सद�य� के बारे म� जानकारी
देना  ��ीकरण

 छा� प�रवार के सद�य� के बारे म� जानकारी
देते ह�

 प�रवार के सद�य� का �च� �चपकाना
 1  प�रवार प�रचय

 2  जून  �वर और उनक� मा�ाए ंअं और आ उ�ारण को �� करना  �ात अ�ात  �ल�प �च�ह के �व�नय� को सुनकर पहचाना  मा�ा वाले श�द बनाना  3  16  मा�ा का �ान 

 हमारा पया�वरण  छा�� को पया�वरण के बारे म� जानकारी देना  ��ीकरण 
 छा� पया�वरण के बारे म� जानकारी �ा�त
करते ह�  सूरज का �च� बनाकर रंग भरना  1  भाषा �ान 

 �च�कथा  छा�� को �च� के �ारा कहानी बताना  �ात -अ�ात  छा� �च� देखकर कहानी समझते ह�  �ाकरण

 �च�ड़या  �च�ड़या के बारे म� जानकारी देना  ��ीकरण
 छा� �च�ड़या के बारे म� जानकारी देते ह� 

 �च�ड़या का �च� बनाकर रंग भरना  1  प�ी �ेम 

 3  जुलाई  इ और ई मा�ाए ँ  उ�ारण को �� करना  �ात -अ�ात
 �ल�प �च�ह� क� �व�नय� को सुनकर
पहचानते ह�  इ और ई के मा�ा� के श�द �लखना  5  23  मा�ा �ान

 म�ढक और चूहा
 �मलजुल कर रहना सीखना  ��ीकरण  छा� आपस म� �मल जुल कर रहना सीखते

ह�
 पशु प��य� को उनके घर तक
प�ंचाना  3

 पशु प�ी �ेम
भावना

 पहली इकाई परी�ा (२०२६-२७)

 फल� के नाम  फल� के नाम से प�र�चत करवाना  �ात- अ�ात  छा� फल� के नाम बताते ह�  फल� के �च� �चपक कर नाम �लखन  2  भाषा �ान

 4  अग�त  उ,ऊं और ऋ मा�ाएं  उ�ारण को ��करना  �ात अ�ात  छा� �ल�प �च�ह� को सुनकर पहचानते ह� 
 उ,ऊ और ऋ के मा�ा� के श�द
�लखना  3  18  मा�ा �ान

 धरती माँ  धरती मां को समझना  �ात- अ�ात  छा� धरती मां के बारे म� जानकारी बताते ह�  धरती का �च� बनाकर रंगभरना  1
 धरती मां का
आधार

 �दन� के नाम  दोन� के नाम से प�र�चत करवाना  �ात -अ�ात  छा� �दन� के नाम बताते ह�
 �दन� के नाम का चाट� बनाना

 2  भाषा�ान

 वचन 
 �कसी ���, व�तु या �ान क� सं�या को
�� करना  �ात -अ�ात  छा� श�द� के वचन को बदलना सीख�गे  काड� बनाना  2  �ाकरण

 5  �सतंबर  ए और ऐ क� मा�ाए ं  उ�ारण को ��करना  ��ीकरण  छा� �ल�प �च�ह� को सुनकर पहचानते ह�  ए और ऐ मा�ा वाले श�द �लखना  3  20  मा�ा �ान

 �च�कथा समझदार राजू  �च� �ारा कहानी को समझना  �ात -अ�ात  छा� �च� देखकर कहानी समझते ह�  2  �ाकरण

 हम ब�े कं�यूटर वाले  कं�यूटर के मह�व को समझना  ��ीकरण  छा� कं�यूटर के बारे म� जानते ह�  2  भाषा �ान
 �थम स�ांत परी�ा
(२०२६-२७)

 अनुलेखन  लेखन कौशल को �वक�सत करना  ��ीकरण  छा�ासंुदर ह�ता�र म� अनुलेखन करते ह�  काड� बनाना( �लखावट)  2  भाषा �ान

 6  अ�टूबर  ओ और औ मा�ाए ं  उ�ारण को ��करना  ��ीकरण  छा� �ल�प �च�ह को  सुनकर पहचानते है  ओ और औ मा�ा के श�द �लखना 
 3  19

 भाषा �ान

 आलसी गोलू  �कृ�त के लगाव के बारे म� जानकारी देना  ��ीकरण  �कृ�त से लगाव, मां क� बात मानना
 पशु प��य� क� बोली �लखना और
समझना  3  �कृ�त �ेम

 रंग� के नाम  छा�� को रंग� के नाम से प�र�चत करवाना  �ात -अ�ात  छा� रंग� के नाम पहचान कर बताते ह�  इं�धनुष बनाकर रंग भरना  2  भाषा�ान

 7  नवंबर  अं(अनु�वार), अँ(अनुना�सक)  10

 अ:(�वसग�)  उ�ारण को �� करना  ��ीकरण  छा� �ल�प �च�ह को सुनकर पहचानते ह�  श�द बनाना  3  भाषा �ान

 सपने म� परी  क�पना श�� का �वकास कराना  ��ीकरण
 छा� क�पना करके अपने श�द� म� परी का
वण�न करते ह�  परी का �च� बनाकर रंग भ�रए  1  क�पना करना

 �सरी इकाई परी�ा
( २०२६-२७)

 8  �दसंबर  बारहखड़ी  मा�ा� का �ान करना  ��ीकरण  छा� �ल�प �च�ह को सुनकर पहचानते ह�  बारहखड़ी दो बार �ल�खए  3  16
 भाषा �ान,
मा�ा �ान

 महीन� के नाम  महीन� के नाम से प�र�चत करवाना  �ात अ�ात  छा� महीना का नाम पहचान कर बताते ह�
 महीन� का नाम चाट� पेपर पर
�लखना  2  भाषा �ान

 �वलोम श�द
 श�द के �वपरीत अथ� बताने वाले श�द क�
जानकारी देना  �ात अ�ात  छा� �वलोम श�द को बताते ह�  10 �वलोम श�द �ल�खए  �ाकरण

 संयु� �ंजन  संयु� �ंजन के बारे म� जानकारी देना  ��ीकरण  छा� संयु� �ंजन पहचानते ह�
 संयु� �ंजन के पांच पांच श�द
बनाए  1  भाषा �ान

 9  जनवरी  �यारी मां  मां का आदर करना सीखना  ��ीकरण  छा� अपनी मां का आदर करते ह�  मां के बारे म� पांच वा�य बताइए  3  19  मां का आदर

 �गनती (१-१०)  छा�� को सं�या� का �ान तथा �म समझना  �ात अ�ात  छा� सं�या� के �म को समझ�गे  १ से १० तक �गनती का चाट� बनाएं  1  सं�या�ान

 संयु�ा�र  संयु�ा�र के बारे म� छा�� को जानकारी देना  ��ीकरण
 छा� संयु� अ�र का उपयोग पढ़ने म� करते
ह�  संयु�ा�र के 10 श�द �ल�खए  3  भाषा �ान

 र' के �व�भ� �कार  र' के �व�भ� �कार� के बारे म� जानकारी देना  ��ीकरण
 छा� 'र' के �व�भ� �कार पहचान कर बताते
ह�  र' के �व�भ� �कार� के पांच श�द �ल  1  भाषा �ान

 10  फरवरी  ��या श�द
 छा� को �कसी वा�य म� काय� या घटना को
दश�ना सीखना  �ात अ�ात  छा� ��या श�द पहचान�गे  दस ��या श�द को �ल�खए  2  19  �ाकरण

 �च� वण�न
 छा�� को अपनी क�पना और �वचार� को
�� करने क� �मता का �वकास करना  �ात अ�ात  छा� अपने श�द� म� �च� वण�न करते ह�

 पेड़ का �च� बनाकर उसके बारे म�
�ल�खए  2  �ाकरण

 यह भी जाने
 �ल�प पहचान कर अ�र को सही �प म�
पढ़ना  �ात अ�ात  छा� वण� जोड़कर अ�र पढ़ते ह�  1  भाषा �ान

 अपना प�रचय
 छा�� को खुद के बारे म� जानकारी बताना
�सखाना  �ात अ�ात  छा� अपने श�द� म� अपना प�रचय देते ह�  अपना प�रचय �ल�खए  1  भाषा �ान

 सोचो और बताओ

 छा� �वचार करके अपने बात� को बताना  ��ीकरण
 �वण �मता और �च�तन कौशल का �वकास
होता है  पहली सुनकर उसका उ�र बताना  1  भाषा �ान

 ��तीय स�ांत परी�ा
(२ २६ २७)

 �वषय अ�या�पका

 ��मता खराडे

 �ी�त झा  मॉडरेटर  �धानाचाया�






