
                                                                                 �व�ा ��त�ान का, डॉ. सायरस पूनावाला �कूल (सीबीएसई) बारामती

 क�ा-�सरी
              वा�ष�क �नयोजन २०२६-२७

 अ.
�.  माह  पाठ का नाम  शै��णक उ�ेश  शै��णक प�ती  ता�सका  कूल �दवस  �श�ा ��तफल  रचना�मक ग�त�व�ध  समवाय

 1  अ�ैल  १. कौन सीखाता ?(क�वता)  �कृ�त के बारे मे जानकारी देना  ��ीकरण  3  20
 छा� �म का मह�व समझते ह� और
खुश रहना सीखते ह�

 �कृ�त का �च� बनाइए।
 �कृ�त �ेम 

 मा�ा, वण� -�व�ेद (��ज
कोस�)

 छा� को वण� को जोड़ कर �लखना
�सखाना  �ात -अ�ात  5

  छा� वण� �व�ेद समझकर �लखते
ह�

 10 श�द� का वण� �व�ेद
क��जए।  भाषा �ान 

 बाराहखड़ी
 छा� को बाराहखड़ी पढ़ना �लखना
�सखाना  �ात -अ�ात  1

 छा� बाराखडी का उपयोग पढ़ने के
�लए करते ह�  बाराहखडी दो बार �ल�खए।  मा�ा �ान

 2  जून
 बया और हाथी  छा�� को �सरे क� आदर करना �सखाते ह� ��ीकरण  3  16  छा� �सर� का आदर करते ह� तथा

�नडरता और साथ सीखते ह�
 हाथी का �च� बनाकर रंग भ�रए।

 आदर करना

 चं��ब�� ,वण� सं�ध
 छा�� को अनुना�सक ( चं��ब��) के बारे
म� जानकारी देना  ��ीकरण  2

 छा� श�द� म� चं��ब�� का सही
उपयोग करते ह�।  चं��ब�� वाले दस श�द �ल�खए  भाषा �ान

 सं�ा
 सं�ा क� प�रभाषा समझ कर श�द� का
�ान करना।  �ात -अ�ात  2  छा� सं�ा श�द को समझ�गे

 वा�य से सं�ा श�द को चुनकर
�ल�खए।  �ाकरण

 3  जुलाई  �च�ड़याघर
 छा�� को अलग-अलग पशु� के बारे म�
जानकारी देना ।  ��ीकरण  3  23

 छा�� म� जीव जंतु� पर दया क�
भावना का �नमा�ण होगा।  शेर के बारे म� पांच पं��यां �ल�खए  पशु �ेम 

 �वलोम श�द 
 छा�� क� भाषा म� �व�वधता �� और
�भावशीलता लाना  �ात -अ�ात  1

 छा� �वलोम श�द� का अथ�
समझ�गे।

 दस �वलोम श�द चाट� प��सल पर
�ल�खए  �ाकरण

 श�द� का सही �म लगाना।  वा�य क� समझ को बेहतर बनाना।  �ात- अ�ात  1  छा� वा�य का कम सही लगाएगें।  �ाकरण

 बालक सुबोध  छा�� म� सही गलत क� पहचान कराना।  ��ीकरण  3  छा� ज�रतमंद� क� मदद करते ह�  अशोक �तंभ का �च� बनाइए।  दया करना

 पहली इकाई परी�ा (२०२६-२७)

 �च� वण�न

 छा�� म� अपनी क�पना और �वचार को
�� करने क� �मता का �वकास
करना।  �ात- अ�ात  1  छा� �च� वण�न करना सीख�गे  �ाकरण

 वचन
 �कसी ��� व�तु या �ान क� सं�या
को �� करना  �ात अ�ात  1

 छा� श�द� का वचन बदलना
सीख�गे

 काड� बनाना
 �ाकरण

 ���व �ंजन
 छा�� म� भाषा म� �व�नय� को �� और
सुगम बनाना  ��ीकरण

 छा� �व�नय� को सही ढंग से
उ�ारण कर�गे

 ���व �ंजन के पांच उदाहरण
�ल�खए  �ाकरण

 4  अग�त  लाल टमाटर -हरे टमाटर
 जीवन म� सावधान रहते �ए �ज�मेदारी
का �नव�हन छा�� को �सखाना  ��ीकरण  3  18

 छा� अपने जीवन म� सावधानी से
काम करना सीख�गे

 अलग-अलग स��जय� के �च�
नाम के साथ �चपकाइए  सावधान रहना

 �वशेषण
 छा�� को अपनी भाषा को अ�धक ��
और �भावी बनाना सीखना  ��ीकरण  1

 छा� �वशेषण श�द� क� पहचान
कर�गे  �वशेषण श�द� का चाट� बनाना  �ाकरण

 सफाई क� जांच  सफाई को जीवन म� अपनाना  ��ीकरण  2
 छा� क�ा तथा अपने आसपास के
पया�वरण को �व� रख�गे  समय सारणी बनाना  सफाई का मह�व

 �गनती (१-१० तक)
 छा�� को सं�या� के �म को समझने
म� मदद करना।  �ात -अ�ात  1

 छा� सं�या �णाली को �वक�सत
कर�गे।

 एक से दस तक �गनती अ�र� म�
चाट� पेपर पर �ल�खए  सं�या �ान

 सव�नाम
 छा�� को वा�य म� पुन�वृ�� से बचाना
और भाषा को अ�धक सहज और  ��ीकरण  1

 छा� सव�नाम श�द� को सहजता से
पहचान�गे  वा�य बनाना  �ाकरण

 5  �सतंबर  लालची तोता
 छा�� को लालच बुरी बला है यह
समझना ।  कथा कथन  3  20  छा� लालच कभी नह� कर�गे  कहानी सुनना  लालच बुरी बला है।

 सयाने लोग  �बना तनाव के जीवन जीना सीखना  ��ीकरण  3  छा� अपने जीवन का आनंदउठते ह�  बादल� का �च� बनाइए  सहयोग

 �थम स�ांत परी�ा (२०२६-२७)

 �नबंध
 छा�� को अ�भ��� करने के �लए
समझना  �ात अ�ात  3  छा� �वयं को �� करना सीख�गे  फल पर �नबंध �ल�खए  �ाकरण

 6  अ�टूबर  नए �खलौने
 छा�� को नई तकनीक एवं �ाचीन
आ�व�कार� के बीच संतुलन समझना  ��ीकरण  4  19

 छा��व�कार� के बारे म� जानकारी
�ा�त कर�गे  �खलौने का �च�बनाना  बड़� का आधार

 चतुर मं�ी बीरबल
 छा�� को हा�जर जवाबी और लोग
�वहार का �ान देना  ��ीकरण  4

 छा� अकबर बीरबल क� कहा�नय�
के बारे म� जानकारी पाएगें  �कसी �वषय पर अ�भनय करना

 बु��मानी,चतुराई और
आ�म�व�ास

 7  नवंबर  हमारे पेड़
 पेड़ पौध� के रह�य एवं उनके मह�व को
समझना  ��ीकरण  3  10

 छा� पेड़ पौधे के बारे म� अ�धक
जानकारी पा सक� गे

 पेड़ के �व�भ� अंग� को पहचान
कर �लखना  पेड़� कामह�व

 र' के तीन �प  र' के तीन� �प क� जानकारी देना  ��ीकरण  1
 छा� 'र' के �व�भ� �कार पहचान
कर बताते ह�

 र' के �व�भ� �प के श�द
�ल�खए  भाषा �ान

 8  �दसंबर  चले आ रहेबादल
 छा�� को मौसम एवं भौगो�लक
जानकारी देना  ��ीकरण  2  16  छा� भौगो�लक �ान �ा�त कर�गे  �ई के बदले बनाना

 �कृ�त �ेम, क�पना
श��

 �सरी इकाई परी�ा (२०२६-२७)

 ��या
 छा�� को �कसी वा�य म� काय� या घटना
को दश�न को दश�न सीखना  �ात अ�ात  1  छा� ��या श�द पहचान�गे।  10 ��या के श�द �लखना  �ाकरण

 �वराम- �च�ह
 �ल�खत भाषा म� �� ता और अथ� को
उजागर करना  �ात अ�ात  1

 छा� वा�य म� उ�चत �वराम �च�ह
का �योग कर�गे

 छा� �वराम �च�हो का �योग
वा�य म� करते ह�  �ाकरण

 बातूनी कछुआ
 आने वाले संकट को भांपकर रणनी�त
बदलना सीखना  कथा कथन  2

 छा� संकट को समझ कर काम
कर�गे  कछुए का �च� बनाकर रंग भ�रए

 मीठा बोलना और बड़�
क� बात मानना

 समान अथ� वाले श�द
 छा�� को उनक� बात को अ�धक �भावी
ढंग से और �व�धध तरीके से ��

ी
 �ात अ�ात  1

 छा� समान अथ� वाले श�द
पहचान�गे  10 श�द के समान अथ� �ल�खए  �ाकरण

 9  जनवरी  पहले म� -पहले म�

 छा� को खेल एवं पढ़ाई के सामान क�
पहचान करना तथा अनुशासन और
सु�व�ा को समझना  ��ीकरण  3  19

 छा� खेल और अनुशासन के बारे म�
जानकारी �ा�त कर�गे।  अपने मनपसंद खेल के बारे म� पांच

 खेल और
सहयोगभावना

 धरती क� राजकुमारी
 जीवन को अपने प�रवार के साथ आनंद
म� �बताना सीखना  ��ीकरण  2

 छा� अपना जीवन आनंद से
�बताएगें  फ� सी �ेस ��तयो�गता

 आपसी �ेम और देश
�ेम

 होली का �योहार
 छा�� को अपनी मां क� मदद तथा
�यौहार के मह�व का �ान देना  ��ीकरण  3

 छा� अपने मन क� मदद कर�गे और
�योहार� को �यार से मनाएगें  होली के �यौहार का �च� बनाना  बड़� का आदर करना

 10  फरवरी  �ल�ग
 छा�� को �ाकरण म� सं�ा या सव�नाम
क� ��ी या पु�ष जा�त का बोध समझना  �ातअ�ात  2  19  छा� श�द� के �ल�ग बदलकर �लख�गे

 10 श�द� के ��ी�ल�ग और
पु��लंग श�द� को �ल�खए  �ाकरण

 कहानी लेखन
 लेखन कौशल को सृजना�मक �प से
�वक�सत करना  कथा कथन  5

 छा� अपने �च�तन कौशल से कहानी
का �नमा�ण लेखन कर�गे

 �कसी कहानी को पांच पं��य� म�
�ल�खए  �ाकरण

 �गनती (१ से २०तक)  छा�� को सं�या� का �म समझना  �ात अ�ात  1
 छा� �गनती �लखना और बोलना
सीख�गे

 1 से 20 तक सं�या का नाम
�कसके साथ चैट बनाना  सं�या �ान

 ��तीय स�ांत परी�ा
(२०२६-२७)

 �वषय अ�या�पका

 ��मता खराडे

 �ी�त झा






